
COSTA RICA :
FAUNE, FLORE,

CULTURE ET HISTOIRE
Départ le lundi 1er mars 2027

16 jours / 14 nuits
À partir de 4 380€

Par la délégation territoriale Ile de France

Les points forts de ce voyage
- Un itinéraire immersif au cœur des plus beaux
écosystèmes du Costa Rica
- Rencontres avec les communautés Bribri et les
familles locales engagées
- Observation d’une faune exceptionnelle entre
toucans, paresseux, singes et quetzals
- Exploration des forêts tropicales, volcans et
paysages sauvages d’Arenal à Monteverde
- Expériences uniques en pleine nature : safari en
bateau, ferme biologique et écolodges

EXCLU ATC



JOUR 1 : LUNDI 1ER MARS 2027 : PARIS – SAN JOSÉ 
Départ en fin de matinée de Paris-CDG où vous attendra votre accom-
pagnateur ATC. Début des services ATC. Arrivée à San José en début de 
soirée et transfert à l’hôtel à Santa Ana. Dîner et nuit à l’hôtel.

JOUR 2 : MARDI 2 MARS 2027 : CAHUITA CÔTE CARAÏBE
Petit déjeuner à l’hôtel. Départ pour Cahuita (temps de transport de-
puis San Jose : 4 h).
La côte caraïbe sud constitue un territoire très riche culturellement 
avec sa population afro-jamaïcaine et les populations indigènes Bribri 
encore très présentes.
Amateurs de musique reggae ? Vous serez au bon endroit !
Nuit à l’hôtel.

JOUR 3 : MERCREDI 3 MARS 2027 : CAHUITA ET LA CÔTE CARAÏBE
Nous visiterons le parc national Cahuita, un incontournable, et décou-
vrirons les belles plages de Manzanillo et Punta Uva.
Le petit village de Cahuita a su garder son charme pittoresque de vil-
lage de pêcheur.
Nuit à l’hôtel.

JOUR 4 : JEUDI 4 MARS 2027 : DÉCOUVERTE DU TERRITOIRE BRIBRI 
Petit déjeuner à l’hôtel. Départ pour le territoire Bribri (temps de trans-
port : 1 h + traversée de la rivière en pirogue + minibus).
Vous plongerez au cœur du peuple Bribri, dans la zone Caraïbes du 
pays, pour en apprendre plus sur sa culture et sa manière de vivre.
Le Bribri Lodge vous accueillera dans la vallée haute de Talamanca pour 
une immersion dans ce territoire indigène de la communauté Amubri. 
Vous serez logés dans des cabanes typiques de la culture Bribri et dé-
couvrirez la fabrication du chocolat ainsi que l’histoire Bribri.
Nuit au lodge.

JOUR 5 : VENDREDI 5 MARS 2027 : SARAPIQUI 
Petit déjeuner sur site. Départ pour Sarapiqui (temps de transport : 3 h).
Le fleuve Sarapiqui est bordé par une végétation luxuriante, ce qui en 
fait une destination prisée des biologistes et autres explorateurs. La ré-
gion est en effet un couloir biologique où passent chaque année des 
millions d’oiseaux migrateurs et où plus de 180 espèces animales sont 
répertoriées.
Vous logerez chez une famille de paysans engagée dans l’agriculture 
biologique, découvrirez leur exploitation de caña, d’ananas et dégus-
terez les fruits de la saison.
Un membre de la famille vous fera la visite de leur ferme biologique. 
Vous y découvrirez les cultures d’ananas, de poivre, de vanille, de ca-

cao et de canne à sucre. Vous en apprendrez plus sur les enjeux de 
la reforestation et du respect de leur environnement. Vous observerez 
également la faune (toucans, perroquets, grenouilles, paresseux...) qui 
peuplent la propriété.
Nuit à la ferme.

JOUR 6 : SAMEDI 6 MARS 2027 : BOCA TAPADA
Petit déjeuner à la ferme. Départ pour Boca Tapada (temps de transport 
: 1 h).
Située au nord du pays, dans le couloir biologique de Tortuguero et 
du parc biologique d’Indio Maiz (Nicaragua), la région de Boca Tapada 
a préservé un milieu naturel intact et incroyablement riche en biodi-
versité.
Départ pour un safari en bateau sur le fleuve San Carlos (2 h) avec un 
guide qui vous fera découvrir la richesse de la faune et de la flore sau-
vage.
Nuit en Ecolodge.

JOUR 7 : DIMANCHE 7 MARS 2027 : BOCA TAPADA
Rencontre avec la famille Vargas pour une visite de leur propriété, de 
leur jardin familial et pour une rencontre avec quelques membres de 
la famille.
En bordure du fleuve San Carlos, cet écolodge vous réserve un accueil 
chaleureux et authentique. Il dispose de bungalows en bois donnant 
sur les jolis jardins et la rivière. Il dispose aussi d’un restaurant.
C’est le lieu idéal pour découvrir toute la richesse de la biodiversité lo-
cale.
Nuit en Ecolodge.

JOUR 8 : LUNDI 8 MARS 2027 : PARC ARÉNAL 
Petit déjeuner sur le site de Boca Tapada et départ pour le parc Arénal 
(temps de transport : 2 h).
Étape incontournable, avec sa forme presque parfaite et son voisin en-
dormi le Cerro Chato, le volcan Arenal offre une diversité de paysages 
exceptionnelle.
La végétation est luxuriante et les activités pour découvrir la région 
sont nombreuses. Vous pourrez aussi vous relaxer dans les eaux ther-
males qui jaillissent des roches volcaniques.
Vous pourrez surplomber la forêt en empruntant ses ponts suspendus.
Nuit en bungalow.

JOUR 9 : MARDI 9 MARS 2027 : PARC ARÉNAL
Les eaux thermales du Paradise Spring vous accueilleront pour un mo-
ment de relaxation en fin de journée. Les thermes du Spring sont très 
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bien entretenus avec plusieurs piscines de températures allant de 28 à 40°C. Ce moment de détente 
sera suivi d’un diner.
Nuit en bungalow.

JOUR 10 : MERCREDI 10 MARS 2027 : PARC ARÉNAL
Nous finirons par la visite du parc national de Tenorio.
Nous serons hébergés dans de jolis bungalows où une multitude d’oiseaux multicolores viennent 
picorer le matin. 
Nuit en bungalow.

JOUR 11 À JOUR 13 :  DU JEUDI 11 AU SAMEDI 13 MARS 2027 : PARC DE MONTEVERDE 
Petit déjeuner sur le site du parc Arénal. Départ pour le parc de Monteverde (temps de transport : 
3 h).
Ce territoire exceptionnel vous plongera dans des forêts nuageuses et des montagnes enchante-
resses. Vous pourrez visiter les nombreux parcs boisés et y observer une grande diversité de faune 
et de flore dont le fameux quetzal. Vous pourrez aussi y déguster un bon café produit localement !
Vous ferez le tour de la finca Paraiso où vous serez initiés à la cuisine locale.
Sur place, vous visiterez également la réserve de Curi Cancha. Ce sera l’occasion d’observer la diver-
sité de la faune et de la flore avec un guide naturaliste francophone.
Deux nuits à l’hôtel.

JOUR 13 À JOUR 15 : DU SAMEDI 13 AU LUNDI 15 MARS 2027 : PARC MANUEL ANTONIO 
Petit déjeuner sur le site du parc de Monteverde. Départ pour le parc Manuel Antonio (temps de 
transport : 4 h).
Manuel Antonio est connu pour son parc où les paresseux, Koati et autres singes à tête blanche 
ont élu domicile. De magnifiques plages bordées de forêt tropicale en font également une station 
balnéaire très appréciée.
Deux nuits à l’hôtel.

JOUR 15 : LUNDI 15 MARS 2027 : PARC MANUEL ANTONIO 
En matinée, route vers San Jose (3h30). Déjeuner puis transfert en direction de l’aéroport. Envol pour 
Paris-CDG.

JOUR 16 : MARDI 16 MARS 2027 : PARIS-CDG 
Arrivée à Paris-CDG en début d’après-midi. Fin des services ATC.

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, l’ordre des visites, le lieu des nuitées et le sens du circuit peuvent
être modifiées. Une visite peut être remplacée ou inversée par une autre sans préavis. Le temps libre peut être utilisée pour 

réaliser une visite non effectuée pour des raisons techniques.



Le prix comprend
- Le transport Paris-CDG/San José (AR), sur compagnie régulière,
- Les transferts et transports sur place, en autocar local,
- L’hébergement en hôtels, lodges, en famille, en base chambre double à partager, avec petit déjeuner,
- Les repas du dîner du J1 au déjeuner du J16,
- Les services d’un guide francophone pour les visites,
- Le prix d’entrée des différents sites,
 - L’assistance d’un accompagnateur ATC au départ de Paris,
- L’assurance Assistance-Rapatriement avec garanties Assistance COVID,
- Le service et les taxes locales,
- Les pourboires.

Le prix ne comprend pas
- Les transports de votre domicile à l’aéroport de Paris-CDG,
- Les boissons et dépenses à caractère personnel,
- Le supplément pour chambre individuelle : 513 € par personne,
- L’adhésion annuelle pour 2027 : 35 € pour les cheminots (actifs, ayants droits, retraités...),
- Pour les autres catégories d’adhérents : 40 €, plus 5 € de frais de dossier par voyage ou séjour,
- L’assurance couvrant l’annulation, l’interruption de séjour, les bagages, avec garanties COVID : 3,5% par personne du prix total du voyage 
(minimum 10 €), à souscrire lors de l’inscription au voyage.

LE PRIX Tarif par personne – Base chambre double à partager

Base 15 participants 4 380 €

Base 10 participants 4 820 €

Supplément chambre
individuelle 513 €

INFORMATIONS PRATIQUES
Informations pratiques
ASSURANCES : ATC Routes du Monde recommande de souscrire l’assurance optionnelle — avec garanties COVID couvrant l’annulation, l’in-
terruption de séjour, les bagages — au moment de l’inscription. Le partenaire d’ATC Routes du Monde est AREAS Dommages. Les conditions 
d’assurance sont remises au voyageur sur sa demande.

Transport
Les horaires seront précisés en temps utiles avant le début du voyage conformément à l’article L211-10 du Code du Tourisme. Les documents 
nécessaires vous seront remis ainsi que les informations sur l’heure prévue de départ ainsi que les heures prévues des escales, des correspon-
dances et de l’arrivée.
Le prix des taxes aériennes ne dépend pas de notre politique tarifaire, elles peuvent augmenter sans préavis.

Nombre de participants
Vous serez rattaché à un groupe de 10 à 15 voyageurs approximativement.

Personne à mobilité réduite 
Nous ne pouvons pas garantir les conditions adéquates en matière d’accessibilité (transports, visites, hébergements etc...). De façon générale, 
ce voyage n’est donc pas adapté aux personnes à mobilité réduite.

Ces prix sont calculés à la date du 07/07/2026. Conformément aux articles L211-12, R211-8 et R211-9 du Code du Tourisme, les prix prévus au contrat sont révi-
sables à la hausse comme à la baisse pour tenir compte des variations du coût des transports, des redevances, taxes et des taux de change. Vous serez informé 
de toute hausse du prix total du forfait, au plus tard 20 jours avant le départ pour des séjours de plus de 6 jours ou au plus tard 7 jours avant le départ pour des 
séjours de 2 à 6 jours. Ces prix sont calculés sur un nombre minimum de participants. Si celui-ci n’est pas atteint, ATC Routes du monde proposera au voyageur 
un avenant au contrat précisant le nouveau prix par personne.



RÈGLEMENT
Acompte à l’inscription : 30% du montant total du voyage par personne. Possibilité de paiement en 
3 fois par carte bancaire ou par chèque.
Solde : 1 mois avant le départ, sans rappel de notre part.

Conditions particulières de vente
Nos conditions particulières sont annexées au programme, accompagnées également du
formulaire d’information standard sur les droits du voyageur à forfait.

Formalités
Concernant les conditions de POLICE et de SANTE, les voyageurs doivent consulter avant leur date 
de départ les sites internet suivants pour vérifier les formalités administratives et sanitaires à accom-
plir pour chacun des pays où ils se rendent, y compris en cas de simple escale ou de transit :
• https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/costa-ri-
ca/#entree
• http://www.sante.gouv.fr

Il vous appartiendra de vous conformer aux formalités. En cas de refus d’entrée sur le territoire pour 
non-conformité, ATC ROUTES DU MONDE ne pourra pas être tenue pour responsable et aucun rem-
boursement ne pourra être exigé. L’accomplissement des formalités administratives et sanitaires et 
les éventuels frais relatifs à ces formalités sont la charge exclusive des voyageurs.
Les non-ressortissants français ou les binationaux sont invités à consulter le consulat ou l’ambassade 
des pays de destination.
Les clients doivent s’assurer suffisamment longtemps avant la date de départ que les noms et 
prénoms qui figurent sur les documents de voyage (billets, bons d’échange, réservations...) corres-
pondent exactement à ceux qui figurent sur leur pièce d’identité et sur leur visa.

Formalités de police
Pour les ressortissants français :
Passeport-Visa : les ressortissants français n’ont pas besoin de visa pour un séjour jusqu’à 180 jours. 
Ils doivent cependant présenter un passeport en parfait état (page d’identification dénuée de dé-
chirure et de tâche).
Il doit avoir une validité minimale d’un jour au-delà de la date prévue de sortie du Costa Rica.

Vous voudrez bien nous envoyer, dès réception de votre contrat d’inscription, la photocopie de la 
2ème double page de votre passeport.

Santé
Les voyages entre la France et les pays étrangers sont possibles selon des modalités qui varient en 
fonction de la situation sanitaire des pays tiers et de la vaccination des voyageurs. Les formalités 
pouvant changer fréquemment, nous vous invitons à consulter avant de réserver, et ensuite régu-
lièrement, les sites web suivants avant le départ :
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage
Il n’y a pas de vaccin particulier demandé pour l’entrée au Costa Rica (en date du 09/06/2026). Vous 
pourrez vous renseigner sur les sites internet et auprès de votre médecin.

Nous vous conseillons de consulter, jusqu’au jour du départ, les sites indiqués ci-dessus et de vous 
inscrire sur le site ARIANE : https://pastel.diplomatie.gouv.fr/fildariane/dyn/public/login.html

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
soit par correspondance : 9 rue du Château-Landon – 75010 Paris,
soit sur rendez-vous (44 rue Louis Blanc – 75010 Paris – 01 46 07 56 65), du mercredi au jeudi 
(9h00-12h00).
ATTENTION : nouvelle adresse à partir de janvier 2027 : 162 rue du Faubourg Saint-Martin - 
75010 PARIS
atc-idf@atc-routesdumonde.com

www.atc-routesdumonde.com


